ARteMis : Advanced Risk stratification and
prediction using Multi-omics for maternal and
newborn health

(\ PROJET ARTEMIS
INSTITUT NORMAND DE MEDECINE DE PRECISION

Dr. Nassim Boutouchent (AHU)

UFR Santé, Université de Rouen Normandie
Laboratoire de Bactériologie, CHU de Rouen

INSERM UMR 13771 DYNAMICURE
L. R UNIVERSITE Inserm
ROUEN NURMANDIE P!E RFEQlN‘IDEN

tttttttttttttttt

18/12/2025 INMP — Résultats AAP 2025 14 £



CONTEXTE & PROBLEMATIQUE

déf. Modifications cervicales +
contractions utérines régulieres et
douloureuses [ 22 — 36 (+ 6))] SA

— 1ére Cause d'hospitalisation
de la femme enceinte en
France
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Fettweis et al. Nat Med (2079)
Rapport ENP (2027)
rapport ENCMM (2024)

déf. Nourrisson né vivant avant 37 SA

~7% des naissances en France

— Cause majeure de morbi-
mortalité infantile

@ Le microbiome vaginal, un levier encore sous-exploité dans la prévention des complications de la
grossesse et pouvant étre intégré dans une évaluation plus large du risque obstétrical.
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CONTEXTE & PROBLEMATIQUE
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*  Accés aux soins (suivi prénatal
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tardif ou absent)

Menace » Conditions de travail (port de
d'accouchement . . .
prématunk s s s e s s s e e o S charges, travail de nuit, horaires

(MAP) @ ~ 30 - 50% \__ décalés, etc) )
Accouchement
Ve ~N prématuré
+  Antécédents médicaux (AP, fausses couches, (AP)
Pathologies maternelles, etc.) . L. .
» Environnement extérieur (Pollution
* Nutrition & habitudes de vie (TCA, IMC, etc. ; I
de l'air, llots de chaleur, etc.)
consommation de substances toxiques) .
I:ﬂ:l + Conditions de logement
» Santé mentale (stress percu, anxiété & . ) .
(humidité, mauvaise ventilation,
dépression, événements de vie stressants, etc)
etc.)
o J

Facteurs d’exposition & habitudes de vie

Suza et al. Lancet Glob Health (2024)

Les trajectoires de MAP sont multifactorielles et nécessitent une approche intégrative pour affiner |'évaluation du
risque et guider des stratégies de prévention ciblées.
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COMMENT Y REPONDRE ?
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(i) Structuration d'une démarche multidisciplinaire locale autour d'une question centrale pour récolter
des données hétérogenes sur des déterminants a risque.
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COMMENT Y REPONDRE ?
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@ (i) Modeélisation multi-échelle pour la stratification du risque et la prédiction des trajectoires.
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