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~ 30 -

50%

déf. Modifications cervicales + 

contractions utérines régulières et 

douloureuses [ 22 – 36 (+ 6j)] SA 

→ 1ère Cause d’hospitalisation 

de la femme enceinte en 

France

déf. Nourrisson né vivant avant 37 SA

~7% des naissances en France 

→ Cause majeure de morbi-

mortalité infantile 

Biomarqueurs :

↓↓ Lactobacilles

↑↑ Anaérobies & Entérobactéries  

↑↑ marqueurs pro-inflammatoires 

Le microbiome vaginal, un levier encore sous-exploité dans la prévention des complications de la 

grossesse et pouvant être intégré dans une évaluation plus large du risque obstétrical.

Fettweis et al. Nat Med (2019)

Rapport ENP (2021)

rapport ENCMM (2024)
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CONTEXTE & PROBLÉMATIQUE

SA : Semaine d’aménorrhée



~ 30 - 50%

Biomarqueurs :

↓↓ Lactobacilles

↑↑ Anaérobies & Entérobactéries  

↑↑ marqueurs pro-inflammatoires 

• Antécédents médicaux (AP, fausses couches, 

Pathologies maternelles, etc.)

• Nutrition & habitudes de vie (TCA, IMC, etc. ; 

consommation de substances toxiques) 

• Santé mentale (stress perçu, anxiété & 

dépression, événements de vie stressants, 

etc.) 

• Environnement extérieur (Pollution 

de l’air, Îlots de chaleur, etc.)

• Conditions de logement 

(humidité, mauvaise ventilation, 

etc.)

• Précarité & niveau d’éducation 

• Accès aux soins (suivi prénatal 

tardif ou absent)

• Conditions de travail (port de 

charges, travail de nuit, horaires 

décalés, etc.)

Suza et al. Lancet Glob Health (2024)
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CONTEXTE & PROBLÉMATIQUE

Les trajectoires de MAP sont multifactorielles et nécessitent une approche intégrative pour affiner l’évaluation du 

risque et guider des stratégies de prévention ciblées.



Construction d’une bio-

banque, associée à des 

métadonnées de santé et 

d’environnement (T1 & T2).

Données biologiques 

multi-omiques (T1) : 
Microbiome 

Métabolome

2026-2027  

Construction de la cohorte ARteMis

Meta-données de 

santé (T1 & T2) 

T2

Inclusion Accouchement

T1

Livrable 1

ARteMis
Données clinico-

biologiques

Données 
d’exposome (en 

lien avec les 
spécificités de la 

région)

Données 
biologiques 

multi-omiques

Données socio-
démographiques

Gynécologues-obstétriciens

Microbiome

Métabolomique 

Statistique & 

Science de la 

donnée

Nutrition 

Santé mentale 

Santé professionnelle & 

Environnementale 

Géomaticiens

Hospitalisation pour 

MAP (CHU de Rouen 

et CH Belvédère)
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COMMENT Y RÉPONDRE ?

(i) Structuration d’une démarche multidisciplinaire locale autour d’une question centrale pour récolter 

des données hétérogènes sur des déterminants à risque.



Livrable 2

Bio-banque 

ARTEMIS

Analyse des 

données

Modélisations 

mathématiques

Outil d’évaluation 

du risque d’AP

Métadonnées 

Preuve de concept de 

l’intégration de données 

hétérogènes pour la stratification 

et la modélisation d’un risque

 Prévention ciblée 

 Gestion optimisée des 

hospitalisations/transferts

 Mise au point d’outils 

diagnostiques et décisionnels
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COMMENT Y RÉPONDRE ?

(ii) Modélisation multi-échelle pour la stratification du risque et la prédiction des trajectoires.

Données biologiques 

multi-omiques (T1) : 
Microbiome 

Métabolome

2026-2027  

Construction de la cohorte ARteMis

Meta-données de 

santé (T1 & T2) 

T2

Inclusion Accouchement

T1

Hospitalisation pour 

MAP (CHU de Rouen 

et CH Belvédère)
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Gynécologues-

obstétriciens
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Statistique & Science de 
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Environnement 

Nutrition 

Santé mentale 

Santé professionnelle 

& Environnementale 
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